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Physio-Praxis  
Lauchdorf

4  HOLZHAUSHALT

Natürlich  
vom Schreiner

Möbel. Menschen. Momente.
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Ein halbes Jahrhundert ist es inzwischen her, dass Rudolf Engel Senior,  
der Vater des heutigen Seniors, 1972 meine erste Junggesellen-Wohnung aus-

gestattet hat. Was damals mit einem Einbauschrank und kleinen  
Holzarbeiten begann, hat sich bis heute zu vielen weiteren Projekten entwickelt. 

Ob Ausstattungen von Wohnungen, Häusern oder von mehreren  
tausend Quadratmeter großen Geschäftsräumen – 50 Jahre lang vertrauen  

meine Familie und ich nun auf die Schreinerei Engel. 

Man kann sagen, dass wir über Generationen hinweg gemeinsam gewachsen sind. 
Vor allem geschäftlich, aber auch in freundschaftlicher Verbundenheit,  

die über die Jahre und all die vielen Projekte entstanden ist. Wenn ich Kreativität, 
Herzblut und Qualität auf einen Nenner bringen müsste, dann wäre  

dieser die Schreinerei Engel. Hier stehen individuelle Kundenwünsche,  
höchste Planungsexpertise, Handwerk der Extraklasse und vertrauensvoller  

Umgang mit dem Kunden an erster Stelle.

Es ehrt mich sehr, heute dieser einmaligen Familien-Schreinerei meinen  
Glückwunsch zum 50-jährigen Jubiläum aussprechen zu dürfen. Es ist schön  

zu sehen, wie die Werte und Fertigkeiten von Generation zu Generation  
getragen wurden, wie erfolgreiches Handwerk über all die Jahre Bestand hat  

und sich entwickelt. Herzlichen Glückwunsch!

Kunde der ersten Stunde

Herzlichst,
Ihr Emil Schustermann

50 JAHRE TREUE

„WENN ICH KREATIVITÄT, HERZBLUT UND QUALITÄT AUF EINEN NENNER BRINGEN MÜSSTE,
DANN WÄRE DIESER DIE SCHREINEREI ENGEL.“

Die Oberflächen von Laminam 
sind eine Erfahrung – optisch 
und haptisch.
 

Kalt ist blau. Heiß ist rot. 
Und der Quooker ist auch 
in edlem Schwarz erhältlich.

 

TREND-WERT

Schön schwarz
EIGENTLICH IST SCHWARZ GAR KEINE 

FARBE. WIR ZEIGEN, WIE „NEW BLACK“ 
DENNOCH FÜR BUNTE AKZENTE SORGT.

Hellschwarz, Mittelschwarz, Tiefschwarz:
Der trendige Ton ist facettenreicher als
es den Anschein macht. Mal matt, mal

glänzend, absorbiert und reflektiert Schwarz
das Licht auf spannende Art und Weise.  
Von der Wand über die Küchenfront und

vom Möbel bis ins kleinste Detail.

TASCHEN
Sebastião Salgado. GENESIS
Lélia Wanick Salgado
Hardcover mit 17 Ausklapp
seiten, 24,3 x 35,5 cm, 3,78 kg, 
520 Seiten, 60,00 € via
www.taschen.com

Sauberes, nachhaltiges Trio:  
Die „CARE“ Serie BLURRY / black  
inklusive Wandhalterungen  
von réduze kostet 89,80 €

Zeit für Schwarz: mit der 
ANDERSEN AWALL Wand
uhr von dopodomani.com 
für 177,00 €

Rabenschwarze Deko: 
Steckfigur „Edgar“  
von IBRIDE RAVENS

Der XChair Stuhl von  
Objekte unserer Tage ist 
ein außergewöhnliches  
Designmöbel. Erhältlich 
via designbestseller.de
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Emil SchustermannRudolf Engel †
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Gesund geschreinert
WOHNEN IM HOLZHAUS

RENATE ENGEL HAT SICH ERST FÜR DIE EINRICHTUNG, UND DANN  
FÜR DAS HAUS ENTSCHIEDEN. WARUM, ERZÄHLT SIE IM INTERVIEW.

„ Unten liegt der große Koch-Wohnbereich und  
im Obergeschoss unsere Wohlfühloase.“

Renate Engel

Sie leben in einem wohngesunden Öko-Haus 
– wie richtet man so etwas am besten ein?
Meinem Mann und mir war klar, dass in ein 
solches Haus nur natürliche und schadstoff
arme Materialien reingehören. Deshalb haben 
wir uns für viel Holz entschieden. Und für eine 
hochwertige Ausführung vom Schreiner.

Spürt man den Unterschied zu konventionel-
len Möbeln?
Auf jeden Fall, das kann man sogar belegen! 
Eine Raumluftmessung ca. sechs Monate 
nach Einzug hat ergeben, dass die Schadstoff
freiheit möbliert bei 98 Prozent liegt. 

Was haben Sie alles schreinern lassen?
Im Prinzip die komplette Einrichtung: Küche, 
Tische, Bänke, das Zirben-Schlafzimmer, Bad-
möbel und sogar die Garderobe.

Gab es für Sie als Schwester von Rudolf Engel 
sen. eine Alternative?
Früher hatten wir auch mal Möbel aus dem 
Möbelhaus. Ich habe schon immer bewun-
dert, was Rudi mit seinem Team Tolles schafft. 
Ich bin froh, dass wir uns jetzt für Kreativität 
und Individualität entschieden haben.

Welche Lösungen fallen Ihnen dazu ein?
Vor allem unsere Küche steckt voller beson-
derer Ideen. Da ist das gefräste Gewürzregal, 
das praktische Fach für Bleche und Gitter über 
dem Herd oder der Thermomix-Lift. So etwas 
gibt es nicht von der Stange. 

Hatten Sie die Ideen dafür?
Teils, teils. Wir haben unsere Wünsche ge-
nannt und die Schreinerei hat die beste  
Lösung dafür gefunden. Einige Ideen wurden 

optimiert, von manchem hat man mir auch 
ehrlich abgeraten.

Welcher ist Ihr Lieblingsplatz im neuen Haus?
Da haben wir in jeder Etage einen. Die unte-
re Etage ist zum Wohnen und Leben da. Als 
leidenschaftliche Köche geht uns in der neuen 
Küche das Herz auf.

Und in der oberen Etage?
Das ist unsere Wellness-Ebene. Vom Bad aus 
kann man nach einem Saunagang direkt ins 
Freie auf den Balkon gehen und frische Luft 
schnappen. Auch der Geruch des Zirben- 
Schlafzimmers tut einfach gut. 

Wie war die Zusammenarbeit mit dem Bruder?
Absolut professionell und auf Augenhöhe  
wie bei jedem anderen Kunden auch.

 _____
Weitere Fotos der  

Einrichtung von  
Renate Engel  

finden Sie auf  
www.dein-schreiner- 

engel.de

In Renate Engels Kochtopf köchelt 
eine himmlisch leckere Apfelsuppe. 
Das Rezept finden Sie auf Seite 12.
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WERTE WEITERGEBEN

Von Rudi zu Rudi

#VERTRAUEN

#INSPIRATION

#VIELFALT

#VISION

#TRADITION

NICHT NUR DAS HANDWERK DER FAMILIE ENGEL WURDE 
VON GENERATION ZU GENERATION WEITERGEGEBEN.  

AUCH DER VORNAME RUDOLF HAT EINE LANGE TRADITION.  
SEIT 1999 FÜHRT „RUDI III.“ UND AB 2023 RUDI IV. DIE  
GESCHICKE DES FAMILIENBETRIEBES. WELCHE WERTE  

SIE VORLEBEN, UND WELCHE DIE MITARBEITER  
PFLEGEN, LESEN SIE HIER.

„Ohne Werte und Visionen  

wäre ein Job nur Arbeit.“

Rudi Engel jun. 

#EFFIZIENZ

„Innovation macht Tradition  

noch vielfältiger.“
Vroni Hörmann

#ECHT
„Die Schreinerei Engel ist ein  

ECHT guter Arbeitgeber.“

Gerald Dreyer

„Inspiration ist für mich Anregung und 

Motivation, Schönes zu gestalten.“
Matthias Ernst

„Ich glaube an unseren Sohn und unsere Mitarbei-

ter. Gemeinsam werden sie die Zukunft meistern.“

Waltraud Engel 

„Effizient ist, wenn wir die bestmögliche 

Qualität für den Kunden schnell erreichen.“

Hubert Ritzel

„Das Geschaffene an die nächste Generation weiter

geben – so ist es bei uns schon immer Tradition.“

Rudi Engel sen. 
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Räume,  
die bewegen

PRAXIS LANDPHYSIO

SIEHT AUS WIE DER WELLNESS-BEREICH IN EINEM HOTEL,  
IST ABER EINE PRAXIS FÜR PHYSIOTHERAPIE:  

DIE „LANDPHYSIO“ ERWEITERUNG DER FAMILIE  
BUCHER IN LAUCHDORF.

 _____
Weitere Fotos finden Sie unter www.landphysio.de

BAUJAHR:  
2022

LIEBLINGSSTÜCKE:  
Raumhohe Lamellenwand 

Bündig eingesetzte Nummern in Spindtüren 
Sitzbank aus Turnmatte 

Einstein-Schriftzug

MATERIAL-MIX: 
Corian Elemente in Weiß 

Eiche Massiv, Furnier und Altholz 3-Schicht-Platten 
Stahl, schwarz gepulvert

Bautafel

„ Wir schätzen die persönliche  
Zusammenarbeit. Sofort waren  

wir mit allen Schreinern per du.“
Judith & Andreas Bucher

Wie man Bewegung in eine Praxis für Physiotherapie bringt? Mit  
erfahrenem Handwerk, flexiblen Lösungen und effizienten Abläufen.  
Die konkreten Vorstellungen der Kunden, Familie Bucher, und die  
individuellen Ideen der Schreinerei Engel machten das Projekt für alle 
Beteiligten zu einer leichten Übung. Und das freundschaftliche, koope-
rative Miteinander hat die Gesamtbauzeit angenehm verkürzt.

EICHE, SCHWARZ UND WEISS
Das Farb- und Material-Schema aus Eichenholz, schwarz lackiertem 
Stahl und Korpussen sowie Corian Elementen in Weiß ziehen sich wie ein 
Bewegungsmuster durch die neuen Praxisräume. Im Trainings bereich 
spielen massive raumhohe Eiche-Lamellen ihre Stärke als Raumtrenner 
aus. Für Regeneration sorgen die hängenden Sideboards der KaffeeBar 
und der Waschtische mit ihren gebürsteten Eiche-Fronten. In der Um-
kleide ruht eine zur Sitzbank umfunktionierte Bodenmatte vor den grau 
lackierten Spinden mit den Holz-Einlagen. Und die Kabinen aus Eiche 
Dreischichtplatten machen vor und nach dem Training eine gute Figur.
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Einfach dufte 50 Jahre und noch viel mehrNATURWUNDER ZIRBENHOLZ RÜCKBLICK

DAS HOLZ DER ZIRBELKIEFER WIRKT: GEMÜTLICH FÜRS AUGE,  
BERUHIGEND AUFS GEMÜT UND SOGAR SCHLAFFÖRDERND SOLL ES SEIN.  

EIN NACHHALTIGES NATURWUNDER. 
Die „Königin der Alpen“, wie die Zirbelkiefer auch genannt wird, hat es in sich. Bis zu 1.000 Jahre 

kann eine Zirbe alt werden und bis zu 25 Meter hoch. Sie trotzt Temperaturen von -40° C  
bis plus 40° C und wurzelt auf bis zu 2.500 Meter Höhe. Bedingungen, die ihr Holz leicht und 
dennoch robust machen – und voller wertvoller Eigenschaften. Neben dem hohen Harzanteil 

sticht die gute Bearbeitbarkeit heraus. Optimale Voraussetzungen für den Möbelbau.

2022 FEIERT DIE SCHREINEREI ENGEL 50-JÄHRIGES JUBILÄUM IM 
UNTERALLGÄU. DABEI REICHEN DIE WURZELN DES SCHREINER-

STAMMBAUMES NOCH VIEL WEITER ZURÜCK. WO WIR HERKOMMEN, 
WIE SICH DER BETRIEB IN DIESER ZEIT ENTWICKELT HAT UND 

WAS WIR UNS FÜR DIE ZUKUNFT WÜNSCHEN.

Nachhaltigkeit 
Im Alpenraum werden Gasthäuser und Möbel 
aus Zirbenholz hunderte Jahre genutzt. Die 
Transportwege sind kurz, die Lebensdauer ist 
lang. Hobelspäne landen nicht im Müll, sondern 
als Upcycling in Zirbenkissen.

Gesundheit
Zirbenholz steckt voller ätherischer Öle. Sie wir-
ken antibakteriell und sorgen für den typischen 
Duft. Dieser soll positiv auf den menschlichen 
Organismus wirken, das Stresslevel senken und 
gesunden Schlaf fördern.

Wohlbefinden 
Das Harz der Zirbe enthält Pinosylvin. Ein Stoff, 
der sich beruhigend auf das vegetative Ner-
vensystem auswirken kann. Der Volksmund 
sagt, dass Zirbenholz-Stuben Geselligkeit und 
Harmonie fördern und sogar Streits verhüten.

WERKSTOFF

Und in Zukunft?
2023 übernimmt Rudi jun. in vierter Generation den 
Betrieb. Die Eltern unterstützen ihn und werden sich 
nach und nach aus dem Tagesgeschäft herausziehen. 
Ziel ist es, die heutige Betriebsgröße beizubehalten. 
Mit qualifizierten Mitarbeitern, die jeden Tag gerne 
hier arbeiten — also alles wie immer.

1892 Geburt Ur-Großvater Rudolf Engel I. (Abb. ❶)

1920  Gewerbeanmeldung als selbständiger Tischler in Kratzau im  
damaligen Sudentenland (Abb. ❷)

1927 Geburt Großvater Rudolf Engel II. (Abb. ❸)

1945 Vertreibung und Flucht der Familie nach Mockrehna, ehem. DDR

1949 Flucht in die BRD

1957 Geburt Vater Rudolf Engel III. (Abb. ❹)

1961 Neue Heimat in Apfeltrach bei Mindelheim (Abb. ❺)

1972  Gründung der Schreinerei Engel durch Rudolf II.

1983  Umzug nach Erisried und Neubau einer modernen  
Schreinerei (Abb. ❻)

1986 Meisterprüfung Rudolf III. 

1992 Geburt Sohn Rudolf Engel IV. (Abb. ❼)

1992 Erweiterung der Werksfläche

1994 Errichtung des Familien-Wohnhauses neben der Werkstatt

1999  Übernahme der Schreinerei durch Vater vom Großvater 
Investition in das erste CNC-Bearbeitungs-Center

2013 Verdoppelung der Betriebsfläche durch Neubau

2022 50 Jahre Schreinerei Engel im Unterallgäu (Abb. ❽)

❶
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Dein Schreiner HERAUSGEBER
Rudolf Engel e.K.
Dorfstraße 1 | 87778 Stetten/Erisried
Telefon: 08269 / 969 900
info@dein-schreiner-engel.de
www.dein-schreiner-engel.de

IMPRESSUM
Konzept: Andrea Jall | Tobias Schneider
Layout: Andrea Jall | www.aja-designs.de
Text: Tobias Schneider | www.schneiderundbo.de
Fotos: Andrea Jall | AdobeStock
11/2022 | Alle Rechte vorbehalten. Ab und Nachdruck  
nur mit ausdrücklicher Genehmigung des Herausgebers.

Apfelsuppe
Renate Engels

REZEPT

ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN
4 säuerliche Äpfel (z. B. Holsteiner Cox) |  

1 Zitrone | 500 ml naturtrüber Apfelsaft |500 
ml Wasser | 150 g Zucker | 100 g Rosinen |  
2 EL Speisestärke | Nach Belieben: Mandel-
blättchen, Crème fraîche, frische Zitronen-

melisse und Paprikapulver

ZUBEREITUNG
Die Äpfel schälen und vierteln. Kerngehäuse 

herausschneiden und das Fruchtfleisch in  
Würfel schneiden. Die Zitrone auspressen. 

Apfelsaft mit Wasser, Zitronensaft, Zucker, Äp-
feln und Rosinen in einem Topf aufkochen und 
etwa 5 Minuten köcheln, bis die Äpfel gar sind.

 Speisestärke mit 5-6 EL Wasser glatt rühren. 
Mit einem Schneebesen unter die Suppe rüh-
ren und diese noch einmal aufkochen lassen. 
Apfelsuppe nach Belieben mit Mandelblätt-

chen, Zitronenmelisse und Apfelspalten servie-
ren und mit etwas Paprikapulver bestreuen.

Weitere Informationen zu unseren offenen Positionen  
findest Du unter WWW.DEIN-SCHREINER-ENGEL.DE

Lerne uns kennen, wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

KARRIERE

Macher gesucht !
DU MÖCHTEST DICH WEITERENTWICKELN, DAZULERNEN,  

DEIN KÖNNEN BEWEISEN ODER EINFACH NUR BERUFLICH VERÄNDERN? 

Bei uns ist alles möblich!

Frisch geschreinertes 
Instagram Profil

ENGEL ONLINE

Die neuesten Projekte, Infos und Bilder        FOLGEN SIE UNS!

Hallo Miteinander!
Nach langer Zeit Abstandhalten war es am 23. September 2022 endlich 

wieder soweit: ein gemütliches Fest für unsere Mitarbeiter in der Schreinerei.
Einfach, um danke zu sagen und noch näher zusammenzurücken.  

Gemeinsam haben wir ein paar schöne Stunden verbracht, gegessen,  
gefeiert und viel gelacht. Das hat gut getan!

MITARBEITERFEST 
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